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Wir behalten uns das Recht vor, den Inhalt der Bedienungs-
anleitung und die technischen Daten des Ger&ts ohne
vorherige Ankindigung zu &dndern.



Patentierte automatische Korrektur-
und Kalibrierungstechnologie

Jedes Mal, wenn die Null
OSTAR (0) nach dem Einschalten

auf dem LCD-Bildschirm
O angezeigt wird, hat das
ON/0FE OSTAR Herz-Spekitrum-
Blutdruckmessgerét die
Selbsttestsequenz bereits
abgeschlossen und seine
Messgenauigkeit auf die
Standardeinstellungen
kalibriert.
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Das OSTAR HK-809 Herz-Spekirum-Blutdruckmessgerdt
kalibriert sich selbsttdtig nach jedem Einschalten!

Die Kalibrierung definiert die Genauigkeit und Qualitét der mit
einem Gerdt aufgezeichneten Messungen. Dies ist Uberall
dort wichtig, wo Messungen wichtig sind, sodass Benutzer sich
auf die Ergebnisse verlassen k&nnen, die sie Uberwachen und
anschlieBend kontrollieren.

In der Regel muss das Messgerdat regelmdaBig auf Messgenau-
igkeit Oberpruft und erneut kalibriert werden. Aufgrund techni-
scher Einschrédnkungen muss eine solche Uberprifung und
Kalibrierung normalerweise von einem cautorisierten Handler
durchgefUhrt werden. Und jetzt bietet die patentierte OSTAR-
Technologie eine Komplettldsung fir diesen Bedarf.

Mit der OSTAR automatische Korrektur- und Kalibrierungstech-
nologie fUhrt das Gerdt jedes Mal, wenn das OSTAR Herz-
Spektrum-Blutdruckmessgerat eingeschaltet wird, eine interne
Uberprifung der Messgenauigkeit in Abhéngigkeit von seinen
Komponentenstatus und Umgebungsbedingungen wie Tem-
peratur, Luftfeuchtigkeit, Luftdruck, H&he usw. durch. Sobald
der Selbstprifungsprozess einen Unterschied auBerhalb der
Toleranz des eingebauten Standards festgestellt hat, fihrt das
OSTAR Gerdt eine automatische Komrektion durch und kalib-
riert das Gerdét entsprechend, um die Messgenauigkeit wie-
derherzustellen.

Patentierte Herz-Spekirum-
Technologie

Die Herz-Spekirum-Technologie, die von
QOSTAR Meditech Corp., Taiwan entwickelt
wurde, ist ein patentierte Analysetechnolo-
gie, die die aus der normalen Blutdruckmes-
sung gesammelten Daten analysiert.

Heart Spectrum

Die Herz-Spekirum-Technologie analysiert die wéhrend der
Blutdruckmessung erhaltenen Messdaten und generiert dann
hinweisende Informationen, um den Gesundheitszustand des
Herzens anzuzeigen, die viel detaillierter sind als nur eine gro-
be Anzeige eines unregelmdaBigen Herzschlags (Arrhythmie).
Durch die Verwendung dieser patentierten Technologie wird
das OSTAR Herz-Spekirum-Blutdruckmessgerdt zu einem
einzigartigen Gerdat fUr die persdnliche Gesundheitsfirsorge,
nicht nur zur Blutdruckkontrolle, sondern auch zur Anzeige des
Gesundheitszustands des Herzens.

Nach Abschluss der Herz-Spektrum-Blutdruckmessung werden
die gesammelten Messdaten von der HerzSpektrum-
Technologie unter Verwendung von FFT (Fast Fourier Trans-
form) von einer Druckwelle im Zeitbereich in eine Frequenz-
welle umgewandelt. Die Frequenzwelle zeigt deutlich die
Hauptgipfelfrequenz an, die in drei Frequenzsegmenten ver-
teilt ist. Wenn eine von der Hauptgipfelfrequenz abweichende
Gipfelfrequenz beobachtet wird, wird diese abnormale Gip-
felfrequenz als Herzgerdusch definiert und je nach gefunde-
nem Frequenzsegment als Herz-Spekfrum-Index I1, 12 oder I3
qguantisiert.

Klinische Studien zeigen, dass der Herz-Spekfrum-ndex I1 der
Gerduschindex von Arrhythmien ist, der Herz~

Spekirum-Index I2 der Gerduschindex der Herzklappe ist und
der Herz-Spekirum-Index I3 der Gerduschindex der Koronarar-
terie ist.

Zugehdriger Bericht:

https://journals.plos.org/plosone/article?
id=10.1371/journal.pone.0198852




Die Herz-Spektrum-Indizes

Index I1 - der Rauschindex von Herzrhythmusstérungen

Das normale Herz hat eine bestimmte Frequenz des Haupt-
schlags, dies ist ein normales Phdnomen. Wenn das Herz
schneller oder langsamer als die Hauptfrequenz des Herz-
schlags schlégt, zeigt das OSTAR HK-809 Herz-Spekirum-
Blutdruckmessgerét die Anzahl der Ereignisse nach der Analy-
se als Herz-Spekirum-Index I1 an.

FOr normale Herzschldge ist der Index I1 Null (0).

Wenn die schnellere oder langsamere Schwebungsfrequenz
nur einmal vorkommt, ist der I1-Wert 1, wenn er zweimal vor-
kommt, dann ist der I1-Wert 2 und so weiter. Der héchste 11-
Wert ist 20.

Index I2 - der Gerdauschindex von Herzklappen

Wenn das Herz einmal schiéigt, wird das Ventil zweimal gedff-
net und geschlossen, sodass das OSTAR HK-80% Herz-Spekirum
-Blutdruckmessgerat die Frequenz der Herzklappen in der
doppelten Frequenz des Herzschlags messen kann. Wenn sich
die Herzklappen nicht vollsténdig schlieBen oder prolabieren,
zeigt das OSTAR Gerdt die Anzahl der Ereignisse nach der
Analyse als Herz-Spektrum-Index 12 an.

FOr einen gleichmd&Bigen Blutfluss ohne Vibration ist der Index
12 Null (0).

Wenn es nur einmal vorkommt, ist der I2-Wert 1, Wenn es zwei-
mal vorkommt, ist der I2-Wert 2 und so weiter. Der hdchste 12-
Wert ist 20.

Index I3 - der Gerduschindex von Koronararterie

Als das Blut vom Herzen herausgedrickt wurde, floss es zur
Aorta und zum Rest des Kdrpers, floss jedoch nicht in die Koro-
nararterie. Nur wenn die Aortenklappe geschlossen ist, flieBt
das Blut in die Koronararterie. Wenn die Koronararterie normail
ist, freten keine ungewohnlichen Vibrationen auf. Wenn die
Herzkranzarterie aufgrund des Blutflusses ungewdhnliche Vib-
rationen aufweist, erkennt das OSTAR HK-809 Herz-Spektrum-
Blutdruckmessgerdit die Vibrationen nach der Analyse und
zeigt sie als Herz-Spektrum-Index I3 an.

FOr einen gleichmd&Bigen Blutfluss ohne Vibration ist der Index
13 Null (0).

Wenn es nur einmal vorkommt, ist der I3-Wert 1, wenn es zwei-
mal vorkommt, dann ist der I3-Wert 2 und so weiter. Der
héchste I3-Wert ist 10.

Die Bedeutung des Wertes der
Herz-Spekirum-Indizes
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Falls jeder der gezdhlten Anzahl des Indexes 11, 12 oder I3
Null (0) ist - normal

=
L

Falls jeder der gez&hlte Anzahl des Indexes 11, 12 oder I3
kleiner oder gleich drei (1-3) ist - sollte sorgfélfig beobachtet
werden

Falls jeder der gezéhlte Anzahl des Indexes 11, 12 oder I3
mehr als drei (>3) ist - weitere drztliche Beratung oder Unter-
suchung wird empfohlen

Falls die gezdhlte Anzahl des Indexes 12 gréBer als zwei ist
(I2 > 2) und die Gesamtanzahl des Indexes I1, 12 und I3
zusammen mehr als finf (I1 + I2 + I3 > 5) ist -

@) AcHunG!

weitere drztliche Beratung oder Untersuchung wird
empfohlen, da der kiinische Studienbericht zeigt,
dass die Wahrscheinlichkeit eines Vorhofflimmerns
88% betragt



Bedienungsanleitung des Gerdtes Bedienungsanleitung des Gerdtes

Teile und Funktionen L

MON DATE HOUR MIN

@ Anzeige von Datum und Uhrzeit

@ Anzeige des systolischen Blutdrucks
@ Anzeige des diastolischen Blutdrucks
(4) Anzeige des Pulses

@ Ein-/ Aus-Taste

@ Starttaste zum Messen

@ Anzeige von Herz-Spekirum-Index I1
Anzeige von Herz-Spektrum-ndex 12

@ Anzeige von Herz-Spektrum-ndex I3
Zeichen zur Datenaktudlisierung

@ Linke Einstelltaste

@ Einstellung-Taste

(13 Rechte Einstelitaste

. Zeichen zum Messen

@ Buchse fUr den Schlauchverbinder
. Schlauchverbinder der Manschette

@ Abdeckung des Batteriekastens

Kopplung Taste

OSTAR

Blood Pressure Manito

ON/OFF




Das OSTAR HK-809 Herz-Spekirum-
Blutdruckmessgerdat einschalten

Verbinden Sie das OSTAR HK-809 Herz-Spektrum-
Blutdruckmessgerét mit der Manschette, bevor Sie das Gerat
zum ersten Mal verwenden. Schalten Sie das OSTAR Ger&t
durch Dricken der Taste (&) "ON/OFF" ein.

Nachdem das Gerdt einen Test- und Korrekturvorgang abge-
schlossen hat, werden Datum und Uhrzeit sowie eine Null (0)
auf dem LCD-Bildschirm angezeigt, um anzuzeigen, dass das
Gerdt zur Messung bereit ist.

Aktualisieren der Einstellungen

Datum und Zeit

o _owre e (g Halten Sie nach dem Einschalten des

v YE Ar 3 'mm Geréites die Taste @ gedrickt, umin
m) vs den Einstellungsmodus zu gelangen,
M- e bis der Text "YEAr" mit einer blinken-
= o oA den Zahl des Jahres auf dem LCD-
ouL Display angezeigt wird. Falls Sie das
Ger&t zum ersten Mal einrichten, wird

die Jahreszahl "2013" angezeigt.
DrUcken Sie die Taste (3 um die Zahl
zu erhdhen, oder drucken Sie die
Taste () um die Zahl zu verringern.
Wenn das Jahr korrigiert wurde, dri-
cken Sie die Taste (@ emeut, um mit
dem n&chsten Schritt fortzufahren.

@¥
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® @

Als néichstes wird eine blinkende Mo-

MON DATE HOUR MM

v 02-04 22:20 natszahl angezeigt. Dricken Sie die

) EPR PN Taste @ um die Zahl zu erhdhen, oder
| dricken Sie die Taste @) um die Zahl

B Ll zu verringern. Dricken Sie die Taste

- @ erneut, um Tag, Stunde und Minu-

te nacheinander einzustellen.

Dricken Sie anschlieBend die Taste
@ erneut, um den néchsten Schritt
fortzufUhren.

Alarmbereich des systolischen Blutdrucks

9]

VON DATE WouR N (g Als n&chstes wird die Einstellung des
wrl 940 100 'em) Alarmbereichs des systolischen Blut-
10 Q| . drucks mit zundchst einer blinkenden

G| mis hochsten Zahl angezeigt. Dricken Sie
38 o die Taste @ um die Zahl zu erhéhen,
H oL oder dricken Sie die Taste @) um die
LI Zahl zu verringern.

Driicken Sie die Taste @2 ereut, dann blinkt die niedrigste
Zahl. Wiederholen Sie den gleichen Vorgang, um die Zahl
anzupassen. Dricken Sie die Taste @2 erneut, um den né&chs-
ten Schritt fortzufUhren **

Alarmbereich des diastolischen Blutdrucks

VON  DATE HOUR  WIN

) Als n&chstes wird die Einstellung des
v 340 1010

Alarmbereichs des diastolischen Blut-

gt E{‘% srs drucks. Wiederholen Sie den gleichen
f Vorgang wie das Einstellen des Alarm-

|S P bereichs des systolischen Blutdrucks,
L o BUL um die Zahl anzupassen.

Drucken Sie die Taste 2 erneut, um
den ndchsten Schritt fortzufUhren. **

Alarmbereich des Pulses

_wov oTe koum mm &w Als ndchstes wird die Einstellung des
M ‘- Alarmbereichs des Pulses. Wiederho-
1158 'Iﬁr\i} svs len Sie den gleichen Vorgang wie das
ﬂ - Einstellen des Alarmbereichs des sys-

u i tolischen Blutdrucks, um die Zahl an-
Hr AL zupassen.

Dricken Sie die Taste G2 erneut, um
den ndchsten Schritt fortzufUhren **

Verbindungsstatus des WIFI

MON  DATE HOUR  MIN

wel G- 10 4040 " =

FUr dieses Modell (HK-80%) ist die WIFI-

W 2wy e Funktion nicht verfigbar. Dricken Sie
Iﬁf\‘j svs die Taste @ erneut, um mit dem
- ndchsten Schritt fortzufahren.
no Pba
puL

** Bitte fragen Sie Ihren Arzt nach Empfehlungen, bevor Sie
Anderungen an den Einstellungen vornehmen.

-8-



Speichern Sie die Aktualisierungen

Dricken Sie die Taste @ erneut. Das

MON  DATE HOUR  MIN Lé

¢ 310 100" Zeichen (0 blinkt einmal, um anzuzei-
o) fdj s gen, dass die Anderungen gespei-
o - chert wurden. Die Einstellung des

ot Ger&ts wird aktualisiert und das Gerat
Bt ist zur Messung bereit.

FUhren Sie die Messung durch

FOhren Sie die Messung taglich zur gleichen Zeit oder zu der
von |lhrem Arzt empfohlenen Zeit durch.

¢ Ruhen Sie sich etwa 5 Minuten aus, bevor Sie eine Messung
durchfGhren.

* Warten Sie nach dem Essen, Rauchen oder Sport etwa 30
Minuten, bevor Sie eine Messung durchfUhren.

* Warten Sie etwa 5 bis 10 Minuten, bevor Sie eine kontinuierli-
che Messung durchfihren.

Schritt 1

Tragen Sie die Manschette be-
guem um den linken (oder rech-
ten) Oberarm, etwa 2 cm Uber
dem Ellbogengelenk, und stellen
Sie sicher, dass es leicht um den
Arm drehen kann.

Schritt 2

Stellen Sie sicher, dass sich die
Manschette auf der gleichen
Hb&he des Herzens befinde. Rich-
fen Sie den Arm aus und stellen
Sie die Manschette so ein, dass
der Schlauch parallel zur Mittelli-
nie des Armes verl&uft, und stre-
cken Sie sich zum Mittelfinger.

Schritt 3

Setzen Sie sich beguem auf einen
Stuhl, vorzugsweise mit Ricken-
lehne, und entspannen Sie sich.
Bitte bewegen Sie Ihre Arme oder
lhren Kérper nach Beginn der
Messung nicht. Bitte sprechen,

V"‘r = lachen oder trinken Sie wdhrend

der Messung nicht.

Schritt 4

Dricken Sie die Taste () "START' auf dem QOSTAR Herz-
Spektrum-Blutdruckmessgerdt, um die Messung zu starten.

0 Im Notfall

Falis Sie sich unwohl! fUhlen oder Probleme haben,
wdhrend das OSTAR HK-809 Herz-Spektrum-
Blutdruckmessgerét die Manschette aufbldst

oder die Messung durchfihrt, kénnen Sie auf die
Taste (5) "ON/OFF" am das OSTAR HK-809 Herz-
Spekirum-Blutdruckmessgerdts dricken, um die Mes-
sung zu stoppen . Sobald die Taste &) “ON/OFF*
gedrickt wird, Idsst das OSTAR HK-809 Herz-Spekirum-
Blutdruckmessgerdt die Manschette sofort entleeren,
bis die Manschette vollsténdig entleert ist.

Zeigen Sie die gespeicherten Mess-
daten an

Die zuletzt gespeicherten Messdaten

Driicken Sie die Taste @) um die zu-

s 843 1018 'em letzt gespeicherten Messdaten anzu-
50 svs zeigen. Die erste Anzeige zeigt den
L | it systolischen Blutdruck, den diastoli-
8 oA schen Blutdruck und den Puls an, und
L die zweite Anzeige zeigt den Herz-
rrrrrr Spektrum-Index I1, 12 und I3 an.

Die erste Anzeige und die zweite An-
zeige werden in einer Schleife in ei-
nem Intervall von ca. 2 Sekunden

@0 e
@ @ @ angezeigt.

-10 -
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Um die gespeicherten Messdaten vor den angezeigten
Ergebnissen anzuzeigen, dricken Sie noch einmal die
Taste @.

Die daltesten gespeicherten Messdaten

o _owre o (o DrUcken Sie die Taste @ um die

el 9-13 1019 "em| dltesten gespeicherten Messdaten
o ELJ s angezeigt. Die erste Anzeige zeigt
l'lk e den systolischen Blutdruck, den dias-
= u oA, tolischen Blutdruck und den Puls an,
UL und die zweite Anzeige zeigt den
Herz- Spekirum- Index I1, I2 und I3 an.

Die erste Anzeige und die zweite An-
zeige werden in einer Schleife in ei-
nem Intervall von ca. 2 Sekunden

3]

® @
® ®

angezeigt.
2 I'e)
g9-10 10: ! i 9-10 1012 e
b U Ui | mm

"og3d e

1 DIA
[] mmHg

=]

Um die gespeicherten Messdaten nach den angezeigten
Ergebnissen anzuzeigen, dricken Sie noch einmal die
Taste (3.

Zurick zu “Messbereit” Betrieb

Dricken Sie der Taste 2 um die Anzeige der gespeicherten
Messdaten zu verlassen.

Das aktuelle Datum und die Uhrzeit sowie eine Null (0) werden
auf dem LCD-Bildschirm angezeigt, um anzuzeigen, dass das
Gerat zur Messung bereit ist.

-11 -

Technische Daten

Messmethode

Elektronisches oszillometrisches Verfahren

Speicherkapazitat

- 30 Messergebnisse, die nacheinander angezeigt werden
kénnen

- Nach dem Speichern von 30 Messdaten im Speicher wer-
den bei jedem Abschluss einer neuen Messung die dltesten
gespeicherten Messdaten automatisch geldscht und der
wiedergewonnene Speicher zu Speichern der neuen
Messdaten verwendet.

Anzeige

- LCD Bildschirm

- Anzeige der Messergebnisse SYS/DIA/PUL und 11/12/13 nach-
einander, mit Datum und Uhrzeit der Messung

Druckbeaufschlagungsmethode fiir Manschette

Automatische Druckbeaufschlagung

Bereich der Blutdruckmessung

- 0-260 mmHg (Skala: 1 mmHg)
- Genauigkeit: £3 mmHg oder 2% der Messwerte

Bereich der Pulsmessung

- 30 - 240 Schldge pro Minute (Skala: 1 Schlag / Minute)

- Genauigkeit: £2 Schidge pro Minute oder 2% der
Messwerte

Stromversorgung

Vier (4) LR6 AA 1,5V Alkalibatterien

Arbeitsumfeld

- Temperatur zwischen 10 — 40 Grad Celsius
- Relative Luftfeuchtigkeit zwischen 30 -85 %

GroBe und Gewicht (ohne Batterien)

- Lange 145 mm, Breite 125 mm, Hohe 60 mm
- Gerdt 410 g (£ 10 g), Manschette 130 g (10 g)

-12-



Reinigen Sie das OSTAR HK-809
Herz-Spekirum-Blutdruckmessgerat

Normalerweise mussen Sie zum

. Reinigen des OSTAR HK-809 Herz-
= CJ Spektrum-Blutdruckmessgerdts nur
. | o ein weiches, frockenes Tuch ver-

wenden, um die Oberflédche des

Gerats zu reinigen.

Bei Bedarf k&nnen Sie das weiche Tuch auch mit warmem
Wasser oder einem neutralen Reinigungsmittel befeuchten
und leicht abreiben, um Fecken auf der Oberfldche des Ge-
rafs zu entfernen.

@) AcHmuNG!

* Verwenden Sie keine abrasiven Reiniger auf Alko-
holbasis, um das Gerdt zu reinigen.

* Verwenden Sie keine scheuernden Reinigungs-
mittel auf Alkoholbasis, VerdUnner cder Chemika-
lien zum Reinigen des Gerdts.

* Tauchen Sie das Gerdat unter keinen Umstdnden
in Wasser.

@) Achuna!

* Die Wartung/Reparatur sollte nur von qualifizier-
ten Personen durchgeflhrt werden. Wenn Sie
Fragen haben, kontaktieren Sie bitte lhren CND-
OSTAR Team.

¢ Sie sollten das OSTAR HK-809 Herz-Spektrum-

Blutdruckmessgerdt auf keinen Fall zerlegen!
Durch eine solche Aktivitéit wird die Garantie

ungdltig.

-13-

Reinigen Sie Die Manschette

Die Manschette ist ein
Verbrauchsmaterial. Bei normaler
Verwendung erfordert es keine
Wartung oder Reinigung. Es wird
dringend empfohlen, die Man-
schette nicht mit nassen oder
schmutzigen Hinden zu bedienen.

) AcHunG!

* Die Manschette scllte nicht mit Wasser gereinigt
werden. Die Manschette darf unter keinen Um-
sténden in Wasser getaucht werden.

* Dricken Sie nicht auf die Manschette, um die Luft
abzulassen. Dadurch ké&nnen der Kompressor und
der Sensor beschddigt werden.

Lagerungsanforderungen

* Temperatur zwischen =20 - 60 Grad Celsius
* Relative Luftfeuchtigkeit zwischen 10 -95%

) AcHuNG!

* Setzen Sie das Gerdt nicht unter direkter Sonnen-
einstrahlung oder in der N&he von Warmequellen
wie Ofen aus.

* Lagern Sie das Gerdt nicht in Umgebungen mit
hohen Temperaturen, hoher Luftfeuchtigkeit,
starkem Staub und korrosiven Atmosphdren.

* Entfernen Sie die Batterien aus dem Gerdat, bevor
Sie sie langfristig lagemn.

-14-



Fehleranzeigen

Fehlerbeschreibung

Nach dem Dricken der Taste (&) "ON/OFF"
leuchtet die LCD-Bildschirm nicht auf

Maogliche Ursache

Die Batterien sind nicht eingelegt oder die Spannung der
Batterien reicht nicht aus
Lésung

Legen Sie die Batterien ein oder ersetzen Sie die alten Batte-
rien (*1)

Fehlerbeschreibung

Die Blutdruckmessung kann nicht abgeschlos-
sen werden

Mdégliche Ursache

Die Manschette wird nicht in der richtigen Position oderin
der richtigen Dichtheit getragen
Lésung

Einstellen der Position und/oder die Dichtheit der Manschet-
te gemdnB der Bedienungsanleitung (*2)

Fehlerbeschreibung

Die Manschette wird vom Ger&t nicht richtig
aufgeblasen

Maéogliche Ursache

Der Schlauch war nicht richtig befestigt oder wurde punk-
tiert

Lésung

Uberpriifen Sie die Manschette und den Schlauch auf Locher.
Ziehen Sie die Verbindung des Schlauches fest oder ersetzen
Sie die Manschette / den Schlauch (*+2)

-15-

Fehlerbeschreibung

Der Anzeigedruck ist zu hoch und der Kompres-
sor wird weiter mit Druck beaufschlagt

Mogliche Ursache

Die Verbindung des Schlauches ist nicht korrekt oder der
Schlauch ist verbogen und verstopft

Losung

SchlieBen Sie der Schlauch wieder richtig an; Uberprifen
Sie der Schlauch, um sicherzustellen, dass es nicht verbo-
gen ist (*2)

Fehlerbeschreibung
Bewegung erkannt

Maogliche Ursache

Die Bewegung des Arms wurde wdhrend der Messung
festgestellt

Lésung

Arm und Korper bleiben ruhig und fihren eine neue Mes-
sung durch (*2)

Fehlerbeschreibung
Unzureichende Batterieleistung

Mogliche Ursache

Die Restspannung der Batterien liegt unter der minimalen
Betriebsspannung

Losung

Durch neue Batterien ersetzen (*1)

-16 -



Fehlerbeschreibung
E 7 Die EntlUftungsgeschwindigkeit ist zu langsam

Mogliche Ursache

Die Manschette ist zu locker festgemacht

Lésung

Passen die Dichtigkeit der Manschette an *2)

Fehlerbeschreibung

Die Enfliftungsgeschwindigkeit ist zu schnell

Mdégliche Ursache

Die Manschette ist zu eng festgemacht

Lésung

Passen die Dichtigkeit der Manschette an (*2)

Fehlerbeschreibung
Allgemeiner Fehler

Mogliche Ursache

Fehler beim Selbsttest

Lésung

Schalten das Gerdt aus und starten es ermeut

*1 Batterien gehd&ren nicht in den Hausmdll. Bitte entsorgen
Sie die Batterien an den daflr vorgesehenen Sammelstel-
len.

*2 Nachdem Sie den Fehler behoben haben, schalten Sie das
Gerdt aus und starten Sie es erneut.

-17 -

Sicherheitsvorkehrungen

* Behandeln Sie die Ergebnisse und Analysen des OSTAR HK-
809 Herz-Spektrum-Blutdruckmessgerdats nicht als medizini-
sche Diagnose. Fragen Sie lhren Arzt, wenn Sie der Meinung
sind, dass die Messwerte auf ein Gesundheitsproblem hin-
weisen.

* Fragen Sie lhren Arzt, bevor Sie das Gerdt verwenden, wenn
Sie verordneten Medikamente einnehmen.

+ Verwenden Sie das Gerét nicht, um Kinder unter 12 Jahren
zu Uberwachen, ohne Ihren Arzt zu konsultieren.

* Wenden Sie sich an |hren Arzt, wenn Sie der Meinung sind,
dass dieses Gerdt (oder die in dieser Bedienungsanleitung
enthaltenen Informationen) aus gesundheitlichen Grinden
nicht fUr Ihre Verwendung geeignet ist.

* Verwenden Sie dieses Gerdt nicht an Orten, an denen star-
ke elektromagnetische Felder auftreten, da dies die Ge-
navigkeit des Gerdts beeintrdchtigen kann.

Importeur

CND Technology GmbH

Am Seeufer 40, 40880 Ratingen, Deutschland
Telefon  +49 (0)2102 7069 569

Fax +49 (0)2102 7069 571

E-Maiil ostar@cnd-tech.de

Webseite https://www.cnd-tech.de

Hersteller

Entwerfen und entwickeln von

OSTAR Meditech Corp.
5F., 46-4, Min-Chiuan Road, Shing-Tien District
New Taipei City 231, Taiwan

Hergestellt von

Dongguan City Good Health Electronic Technology Co., Ltd.
4 Floor, B Building, Min-Chiuan Rd., Qiaoli Village
Changping Town, Dong Guan City, China

Die CE-Kennzeichnung bescheinigt die

c € 2460  Konformitat mit den grundlegenden
Anforderungen der Richtlinie 93/42/EEC fUr
Medizinprodukte

Shanghai Intemational Holding
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Herz-Spekirum-Blutdruckmessung

i)
Machen Sie keine Bewegungen,
wihrend das Gerét die Messung
durchfiihrt

Bedienungsanleitung

der

HK-809 Applikation

fOr OSTAR Herz-Spektrum-
Blutdruckmessung

Dokumentnummer: CHK80?2DE.AKV2001.1K

Wir behalten uns das Recht vor, den Inhalt der Kurzanwei-
sung und die technischen Daten des Applikation ohne
vorherige Ankindigung zu &ndern.



Der Applikation

¢ AusschlieBlich zur Verwendung mit dem OSTAR HK-809
Herz-Spektrum-Blutdruckmessgerat

 Gratis Herunterladen fur K&ufer des OSTAR HK-809 Herz-
Spektrum-Blutdruckmessgerat

e Verbindet das OSTAR Herz-Spekirum-Blutdruckmessgerdét
Uber die Bluetooth Low Energy Technology (BLE)

e 7Zwei Benutzerkonten kénnen auf einem Smartphone cder

auf zwei verschiedenen Smartphones registriert werden

+ Personalisierte Einstellung des Kenftrollwerts fUr Blutdruck
(systolisch / diastolisch) und Puls mit sofortiger Warnung
(mit unterschiedlicher Farbe angezeigt) nach Abschluss
der Blutdruckmessung

« Unbegrenzte Speicherkaparzitdt fUr Messdaten (abhdngig

von der Speicherkapazitét des Smartphones)

« Drei Moglichkeiten zum Abrufen von Messdaten - fir ein
bestimmtes Datum oder einen ausgewdhlten 7 Tagen-

Zeitraum oder 30 Tagen-Zeitraum auf. Alle Messdaten des
ausgewdhlten Datums / Zeitraums werden mit Analyseta-
bellen und Analysediagrammen angezeigt, um eine voll-

sténdige Kontrolle Ihres Blutdrucks und des Gesundheits-
zustands lhres Herzens zu ermoglichen

« Option zur Verwendung der exklusiven CND-OSTAR Be-
nutzer Cloud-Datenbank (Cloud-Speicher in Deutsch-
land) zur Sicherung der Messdaten und mit der Méglich-
keit, die Messdaten mit Familienmitgliedern und / oder
Ihrem Hawusarzt zu teilen

¢ Inklusive Bedienungsanleifung in der Applikafion - klicken

Sie bei Bedarf einfach auf das Symbol oder ﬁg,
¢ Messoption fUr Gast (eine Messopticn fir Freunde)

¢ UnferstUtzung mehrsprachig - derzeit Deutsch, Englisch,
Chinesisch (traditionell) und Chinesisch (vereinfacht)

o Mindestspezifikation des Smartphones

 Android Marshmallow, 6.0, APl 23
+ 1GB RAM-Speicher, 4GB interner Speicher
« Bluetooth Version 1.0 (oder hdher)

_1-

CND.OSTAR

Benutzer Cloud-Datenbank

CND-OSTAR
Benutzer Cloud-Datenbank

Die CND-OSTAR Benutzer Cloud-Datenbank ist ein exklusiver
Cloud-Speicher mit Standort in Deutschland, in dem Benutzer
der HK-809 Applikation fur OSTAR Herz-Spektrum-
Blutdruckmessung die Messdaten sichern kénnen. Durch die
Verwendung der CND-OSTAR Benutzer Cloud-Datenbank
kann der Benutzer auch die hochgeladenen Messdaten ex-
portieren und mit ihren Familienmitgliedern und/oder dem
Hausarzt teilen, wenn Sie dies winschen.

Jeder Kaufer des OSTAR HK-809 Herz-Spekirum-
Blutdruckmessgerdéts kann bis zu zwei unabhdngige Benutzer-
konten in der CND-OSTAR Benutzer Cloud-Datenbank regist-
rieren. Die Nutzung der Cloud-Datenbank ist Optional und ist
fUr die ersten zwei Jahre kostenlos.

Alle Benutzer der HK-80% Applikation fUr OSTAR Herz-Spekirum-
Blutdruckmessung kdnnen selbst enfscheiden, ob sie die
Cloud-Datenbank verwenden méchten oder nicht. Die Funkti-
onen der HK-809 Applikation for OSTAR Herz-Spektrum-
Blutdruckmessung werden nicht beeinfrédchtigt, wenn ein
Benutzer die Cloud-Datenbank nicht verwendet.

Wenn sich ein Benutzer fUr die Verwendung der CND-OSTAR
Benutzer Cloud-Datenbank entscheidet, muss der Benutzer in
der Applikation eine eindeutige E-Mail-Adresse und ein Kenn-
wort registrieren und die Registrierung des Benutzerkontos in
der Cloud-Datenbank entsprechend abschlieBen.

Nach dem Einloggen der Cloud-Datenbank kann jeder Be-
nutzer seine Kontoeinstellungen Uberprifen und aktualisieren
sowie die in der Cloud-Datenbank gespeicherten Messdaten
abrufen und exportieren.



. Herunterladen und vorbereiten

Schritt 1

Laden Sie die Applikation aus dem
Google Play herunter (derzeit ist noch
nicht fUriOS verfugbar).

Schritt 2

Offnen Sie die Applikation cuf dem
Smartphone.

Bitte lesen Sie die Informationen auf der
Seite durch und die Nutzungsbedingun-
gen, indem auf das Zeichen L klicken.
Kreuzen Sie anschlieBend unten auf der
Seite die Option "Ilch verstehe und stimme
zu." an und klicken Sie auf dem Button
"Akzeptieren", um die Applikation zu star-
fen.

Schritt 3

Geben Sie Ihre Kundennummer, die zu-
sammen mit lhrem OSTAR HK-809 Herz-
Spektrum-Blutdruckmessgerat geliefert
wird, und die Seriennummer lhres OSTAR-
Gerdts ein. Klicken Sie anschlieBend auf
dem Option "Bestdfigen & weiter’, um zu
bestatigen und forfzufahren.

e Benutzer aller anderen OSTAR-Modelle
sollten die allgemeine Applikation for
OSTAR Herz-Spektrum-
Blutdruckmessung aus dem Google
Play herunterladen und installieren.

Schritt 4

Schalten Sie Ihr OSTRA HK-809 Herz-
Spekifrum-Blutdruckmessgerat ein, in-
dem sie die hellgrine Taste "ON/OFF"
am Gerd&t dricken.

(1] beh varstehe und stimm zu.

Ablshnan

Schritt 5

Dricken Sie die grine Koppelungstas-
te an der Unterseite des OSTAR Herz-
Spekirum-Blutdruckmessgerats, um
das Gerdat fUr die Applikation erkenn-
bar zu machen.

Schritt é

Klicken Sie auf dem Dialogfenster auf die
Opftion "Weiter", um die Kopplung lhres
Smartphones und Ihres OSTAR HK-809
Herz-Spektrum-Blutdruckmessgerdts zu
starten.

Schritt 7

Klicken Sie auf dem Button "Auffinden”,
um das OSTAR Herz-Spekfrum-
Blutdruckmessgerdt in der Ndhe lhres
Smartphone zu durchsuchen.

Wenn lhr OSTAR HK-809 Herz-Spekirum-
Blutdruckmessgerdat gefunden wird, wird
es unter “Erkannte Gerdéte™ aufgelistet.
Klicken Sie auf das aufgelistete OSTAR-
Gerdt, um es mit lnrem Smartphone zu
koppeln.

Schritt 8

Nachdem die Kopplung zwischen Ihrem
Smartphone und lhrem OSTAR Herz-
Spekirum-Blutdruckmessgerat hergestellt
ist, klicken Sie auf dem Button
"Verbinden", um die Applikation Gber
Bluetooth mit Inrem OSTAR-Gerdt zu ver-
binden. Klicken Sie anschlieBend auf
"Zurlick", um zur Hauptseite der Applikafi-
on zurUckzukehren. Die Applikation ist
dann fUr die Messung bereit.

Koppeln & Verbinden

anschlieien

@

suewon cnetetung (G

Angeschlossenes Gerit

Gekappeltes Gerite

Blutdruckmessgerat anschiiefen

@A

[—— - ¢

Angeschlossenss Gerit

Gekappettes Garate

DC:DF:14:50:A9:3E




B Registrieren Sie Ihr Konto

Schritt 1

Offnen Sie die HK-809 Applikatfion fir OSTAR Herz-Spekirum-
Blutdruckmessung auf lhrem Smartphone.

B & . B @

Benutzer

Klicken Sie im unteren NavigationsmenU auf das Zeichen
"Benutzer", um die Seite "Verwaltung des Kontos" zu 6ffnen.

Schritt 2

Klicken Sie im Dialogfenster die Option (G Seatrieenneses
"Hauptbenutzer' oder die Option "Zweiter
Benutzer" darauf, um fortzufahren.

0 Hauptbenutzer oder der einzige
Benutzer

Wenn Sie der einzige Benutzer oder der Hauptbe-
nutzer der Applikation sind, wdhlen Sie bitte die
Option "Hauptbenuizer' auf.

Iweiter Benutzer

- nicht auf dem Smartphone des Hauptbenutzers
registrieren

Wenn Sie der zweite Benutzer der Applikation der
Messung sind, die auf einem anderen Smartphone
installiert und ausgefihrt ist, wdhlen Sie bitte die
Option "Zweiter Benuizer" auf.

s C h ri 11' 3 Verwaltung des Kontos e e

Geben Sie lhren Namen
oder einen beliebigen
Benuizernamen, lhre E-
Mail-Adresse (sollte E-Mails
empfangen kénnen), ein
Kennwort |hrer Wahl und
Ihr gewUnschtes Kontrollziel
des systolischen/
diastolischen Blutdruck-
und der Pulswerte ein.

Klicken Sie dann cuf den
Button "Speichern”, um lhre Eingaben zu speichern und lhre
Registrierung abzuschlieBen.

Klicken Sie anschlieBend auf "Zurick", um zur Hauptseite zu-
rUckzukehren.

. FUhren Sie die Messung durch

Schritt 1

Schalten Sie das OSTRA HK-809 Herz-
Spekfrum-Blutdruckmessgerat durch
Drucken der hellgrinen Taste "ON/OFF"
am Gerdt ein. _ ﬂ i

Danach &ffnen Sie die Applikation fOr
OSTAR Herz-Spektrum-Blutdruckmessung
auf Inrem Smartphone.

START

Schritt 2

Tragen Sie die Manschette
gemdB der
Bedienungsanleitung um
den linken/rechten Ober- s
arm, sefzen Sie sich be- ”
guem auf einen Stuhl,
vorzugsweise mit RUcken-

stUtze, und enfspannen
Sie sich.




Sc hr"ll' 3 SBP Messung Herz-Spektrum Messung 5chri1'i 5 Messdatenanalyse von 7 Tagen

*
Machen keine Bewegungen,
wihrend das Geriit die Messung

Klicken Sie auf der Haupt-
seite der Applikation auf
den grinen Button
"STARTEN". Dann startet Ihr
OSTAR Herz-Spekirum-
Blutdruckmessgerat die

Scrollen Sie auf dem Bildschirm nach
oben, um dlle Analysen lhrer Messdaten
anzuzeigen.

Klicken Sie anschlieBend auf "ZurGck",
um zur Hauptseite zurlckzukehren.

Messung durch Aufblasen e
der Manschette.
Wahrend der Messung, oo S & B

halfen Sie bitte Inren Arm
und Kérper ruhig, atmen

Sie normal und leicht. Die nach der Messung angezeigten Messdaten

Die Messdaten umfassen Folgendes:

o Im Notfall e — | ® Ablesungen des Herz-Spekirum-index I1,
12 und I3

¢ |Informationen zum Herz-Spekifrum-Index
(auf Klicken)

* Ablesungen des systolischen Blutdrucks,
des diastolischen Blutdrucks, des Pulses
und des mittleren arteriellen Drucks

Falls Sie sich unwohl fihlen cder Probleme haben,
wdhrend das OSTAR Herz-Spekfrum-
Blutdruckmessgerdt die Manschette aufblést oder
die Messung durchfihrt, kénnen Sie auf die in der
Applikation angezeigte Taste "NOTHALT" klicken
oder auf die Taste "ON/OFF" auf lhrem OSTAR HK-
809 Herz-Spekirum-Blutdruckmessgerdts dricken,
um die Messung sofort zu stoppen.

* Oszillogramm der Messung

* Klassifizierung des Blutdrucks und Definiti-

Sobald die Taste geklickt/gedrickt wird, entleert onen des Bluthochdruckgrades

das OSTAR Herz-Spekirum-Blutdruckmessgerdt die
Manschette sofort, bis die Manschette vollstdndig
enfleert ist.

analyse von 7 Tagen

stor Hauptbantzor
06.10.2020 - 12.10.2020

Schritt 4

1 Hauptbenutzer
22062020 1044

Sobald das OSTAR Herz-Spekirum-
Blutdruckmessgerdat die Messung und Ana-
lyse der Ergebnisse abgeschlossen hat,
werden alle Daten Uber Bluetooth an die
Applikafion Uberfragen und angezeigt.
Scrollen Sie auf dem Bildschirm nach oben,
um alle lhre Messdaten anzuzeigen.

Die angezeigte Analyse der Messdaten ist
weiter in vier Zeitsegmente unterteilt:

* 46 Uhr - 10 Uhr {morgens)

* 10 Uhr - 18 Uhr (Tageszeit)

18 Uhr - 22 Uhr (abends)

22 Uhr - 6 Uhr am ndchsten Tag
(Nachtzeit)

Sie kdnnen die Analyse eines bestimmten
Zeitsegments anzeigen, indem Sie auf dem
Button dieses Zeitsegments unter dem Dia-
gramm klicken.

Klicken Sie auf die "Ndchster', um die
Analyse der Messdaten der letzten 7 Tage
zU sehen.

.......



Bl Zeigen sie die gespeicherte
Messdaten an

Schritt 1

Offnen Sie die HK-809 Applikation fir OSTAR Herz-Spektrum-
Blutdruckmessung auf Ihrem Smartphone.

B & o & ‘m

Messdaten

Klicken Sie im unteren NavigationsmenU auf das Zeichen
"Messdaten”, um die Seite "Abgerufenes Datum” zu offnen.

Schritt 2

Bitte wahlen Sie das Mesadatum /
nddatum des Zeliraums

Wdahlen Sie Ihr angefragtes
Messdatum oder das Enddatum
Ihres angefragten Messzeitraums aus
dem Kalender.

Schritt 3

At D 06.07.2020

Ausgemiiie Mesadatum irdem

Klicken Sie auf dem Button "Messdaten

des Tages", um dlle Messdaten des ausge- |~
wdhlten Datums anzuzeigen, oder auf

dem Button "Messdaten von 7 Tagen", um e s - ez
alle Messdaten fir den angefragten Zeit- e
raum von 7 Kalendertagen anzuzeigen, e erotae e
oder auf dem Button "Messdafen von 30 e o T

Tagen", um alle Messdaten fir den ange-
fragten Zeitraum von 30 Kalendertagen
anzuzeigen.

Falls Sie einen anderen Tag oder einen anderen Zeifraum
auswdhlen méchten, klicken Sie bitte auf dem Button
"Ausgewdhltes Messdafum dndern'.

s C h ri ﬂ' 4 Messdaten von 7 Tagen

02072020 0744

Klicken Sie auf eine der .
aufgelisteten Messdaten | == 7 s o o
aus der Liste, um Details
der angeklickten Mes- .
sung anzuzeigen. e,

0 e
e °

Scrollen Sie auf dem
Bildschirm nach oben,
um weitere Messdaten
anzuzeigen.

Klicken Sie anschlieBend auf "Zuriick”, um zur Ubersichtsseite
zurUckzukehren.

s Cc h ri 11- 5 Messdatenanalyse von 7 Tagen

Muster Houptbenutzer
30.06,2020 -06.07.2020
0 m

Klicken Sie auf "Zur Analyse" in der rechten
unteren Ecke der Ubersichtsseite, um die
Analyse der Messergebnisse anzuzeigen.
Scrollen Sie auf dem Bildschirm nach oben,
um alle Analysen lhrer Messdaten anzuzei-
gen.

Klicken Sie anschlieBend auf "Zurlck”, um
zur Ubersichtsseite zurlckzukehren.

Klicken Sie anschlieBend auf "Zurlck™ in der
linken unter die Ecke der Ubersichisseite,
um zur Seite "Messdaten & Analyse" zurickzukehren.

Klicken Sie anschlieBend auf "Zurbck”, um zur Hauptseite zu-
rickzukehren.

[ Wechseln Sie den Benutzer

Schritt 1

Offnen Sie die HK-809 Applikation fir OSTAR Herz-Spekirum-
Blutdruckmessung auf lhrem Smartphone.

® $ & B %

Wechseln

Klicken Sie im unteren Navigationsmeni auf das Zeichen
"Wechseln", um die Seite "Benutzer wechseln & messen” zu
offnen.

-10-



Schritt 2

Klicken Sie auf das Opti-

onsfeld neben dem Rt (et
Konto des gewuUnschien Massung sarten Ty
Benutzers, um das Konto oY —— (@) Araobe Banso v
als neuen "aktuellen ezt e
Benutzer' zu wechseln.

Messung starten

Klicken Sie anschlieBend
auf dem Button
“Messung starten®, um o ) i
die Messung zu starten,
oder klicken Sie auf "Zuriick”, um zur Hauptseite zurickzukeh-
ren.

* Wenn Sie den Gastmodus fir die Messung lhres Freundes
verwenden mochten, wahlen Sie bitte die Option "Nicht
registrierter Gast" und klicken Sie dann auf dem Bufton
"Messen als Gast", um die Messung zu starten.

. Registrieren Sie lhr Cloud-Konto

Schritt 1

Offnen Sie die HK-809 Applikation fir OSTAR Herz-Spektrum-
Blutdruckmessung auf Inrem Smartphone.

B & B o

Klicken Sie im unteren Navigationsmen( auf das Zeichen
"Benutzer', um die Seite "Verwaltung des Kontos" zu &ffnen.

(+]
Benutzer

Schritt 2

Dricken Sie auf dem Button "Registrieren
Cloud-Konto" unten rechts in lhrem Kon-
toabschnitt, um die Seite "Verwalten
Cloud-Konto" zu &ffnen.

-11 -

schrii’i 3 Verwalten Cloud-Konto
- Verwalten Cloud-Konts.
Klicken Sie auf dem Button "Cloud-Konto oo
registrieren”’, um |hr neues Konto in der oy
CND-OSTAR Benutzer Cloud-Datenbank zu — e
registrieren. oY P——
R
-
T -

Schritt 4

Nachdem Ihr Cloud-Konto erfolgreich re- G tmen
gistriert wurde, zeigt die Applikation ein ommert
Dialogfeld mit Bestatigungsmeldung an.
Bitte klicken Sie auf die Option 'Beenden”,
um das Diclegfenster zu schlieBen.

In der Zwischenzeit wird das Verwaltungs-
system der Cloud-Datenbank eine Bestati-
gung-E-Mail an lhre registrierte E-Mail-
Adresse senden. Offnen Sie bitte die E-Mail
und befolgen Sie die Anweisungen in der E-
Mail, um Thr Konto in der Cloud-Datenbank
zu akfivieren.

@) Achune!

Sie kénnen nicht auf die CND-OSTAR Benutzer
Cloud-Datenbank zugreifen, bevor Sie Ihr Cloud-
Konto aktiviert haben.

[l synchronisieren die Messdaten

Schritt 1

Offnen Sie die HK-809 Applikation fir OSTAR Herz-Spektrum-
Blutdruckmessung auf Inrem Smartphone.

B & o B @

Benutzer

-12-



Klicken Sie im unteren NavigationsmenU auf das Zeichen

"Benutzer', um die Seite "Verwaltung des Kontos" zu &ffnen.

Schritt 2

Drucken Sie auf dem Button "Verwalten
Cloud-Konto" unten rechts in Inrem Konto-
abschnitt, um die Seite "Verwalten Cloud-

Konto" zu &ffnen.

Schritt 3

Klicken Sie auf dem Button
"Messdaten synchronisie-
ren”, um auf Ihr Konto in
der CND-OSTAR Benutzer
Cloud-Daftenbank zuzu-
greifen und die gespei-
cherten Messdaten zu
synchronisieren.

Verwalten Cloud-Konto

(®) verbinden ein vorhandenes Cloud-Konla.

Mesadaten syretranisiersn

[ —

Verwalten Cloud-Konto. [nz]

@

Erfolgreich
synchronisiert

- Laden Sie die Messdaten von Ihrem Smartphone in die
Cloud-Datenbank hoch und/oder

- Laden Sie die gespeicherten Messdaten aus der Cloud-

Datenbank auf lhr Smartphone herunter

Klicken Sie nach der Synchronisierung auf die Option
"Beenden”, um zur Hauptseite zurlckzukehren.

@) AcHunG!

Die Synchronisation mit der CND-OSTAR Benutzer

Cloud-Datenbank kann erst durchgefUhrt
werden, nachdem Sie Ihr Konto in der Cloud-
Datenbank akfiviert haben.

-13-

.I’indern Kennwort oder E-Mail-

Adresse lhres Cloud-Kontos

Schritt 1

Offnen Sie die HK-809 Applikation fir OSTAR Herz-Spekirum-
Blutdruckmessung auf Inrem Smartphone.

®F & do

Benutzer

E

% @

Klicken Sie im unteren Navigationsmeni auf das Zeichen
"Benulzer', um die Seite "Verwaltung des Kontos" zu &ffnen.

Schritt 2

Drucken Sie auf dem But-
ton "Verwalten Cloud-
Konto" unten rechts in Ih-
rem Kontoabschnitt, um
die Seite "Verwalten Cloud
-Konto" zu 6ffnen.

Klicken Sie auf dem Button
"Gehen zur Cloud-
Datenbank’, um die Ver-
waltungswebsite der CND-

Verwaltung des Kontos

Verwalten Cloud-Konto

Verwalten Cloud-Konto
[ ———

B034AT0A00000
Muster Hauptbenutzer

mustengmusterde

) bt demasiben Smarghane
[ -

(@ Verbingen ein vorhandnes Cious Konto

e datan sy hraniseren

et ur Clou Datenenk.

OSTAR Benutzer Cloud-Datenbank im mobilen Browser lhres

Smartphones zu &ffnen.

Schritt 3

Loggen Sie sich mit Inhrer
zuvor registrierten E-Mail-
Adresse und dem Kenn-
wort Ihres Cloud-Kontos
bei der CND-OSTAR Be-
nutzer Cloud-Datenbank
ein.

Klicken Sie auf Ihrer Konto-
verwaltungsseite auf dem
Button "EDIT", um den

= cwosmariig x

cumosTAR o :

CND-OSTAR

Benutzer Clol
Datenbank ",

Verwaltung

R User Gloud Database

D051 i
e derwct X @

e

Benutzerverwaltung

Benutzer list/User fist

IF Operaton

Bearbeitungsseite lhres Kontos aufzurufen.

“14-




Schritt 4

Andemn Sie lhre E-Mail-Adresse und/oder lhr
Kennwort nach Ihren Winschen. Klicken
Sie auf dem Button "SAVE", um die
vorgenommenen Anderungen zu spei-

chern.

Klicken Sie anschlieBend auf das Zeichen
in der cberen rechten Ecke der Websei-
te, um sich von lhrem Cloud-Konto abzu-

melden.

SchlieBen Sie anschlieBend lhren mobilen

Browser und kehren Sie zur HK-809 Applikation fir OSTAR Herz-

Spektrum-Blutdruckmessung zurick.

Schritt 5

Klicken Sie auf "Zurick", um zur Hauptseite zurUckzukehren.

B i

E & %

Benutzer

Klicken Sie im unteren NavigationsmenU auf das Zeichen
"Benutzer", um die Seite "Verwaltung des Kontos" zu &ffnen.

Schritt é

Wdhlen Sie die Option
"Kennwort dndern" und/
oder die Option "E-Mail-
Adresse dndern" von lhrem
Konto Abschnitt aus und
klicken Sie auf dem Button
"Bearbeiten", um lhre Kon-
foeinstellungen in der Ap-
plikation entsprechend zu
andern.

Schritt 7

Verwaltung des Kontos Venwaltung des Kontos

Klicken Sie im angezeigten Dialogfenster auf die Option
"Verstanden & weiter", um forfzufahren.

_15-

Geben Sie im ndchsten
angezeigten Dialogfenster
in das Feld "lhr Kontokenn-
wort" das zuvor verwende-
te Kontokennwort ein und
klicken Sie dann auf die
Option "Bestdfigen”, um
fortzufahren.

&~ Anderung der
7P Konoelnstallungen

Schritt 8

Geben Sie das neue Kenn-
wort oder die neue E-Mail-
Adresse ein, die Sie gera-
de fUr lhr Cloud-Konto in
die CND-OSTAR-Benutzer
Cloud-Datenbank aktuali-
siert haben. Klicken Sie
dann auf die Option
"Speichern”, um lhre Eingo-
ben zu speichern.

nderung der
[© Komtoeinstellungen Anderung der
[© Kontoeinstellungen

Die Anderungen der Einstellungen Ihres Cloud-Kontos sind
dann abgeschlossen.

Schritt 9

Klicken Sie anschlieBend auf "Zurtck", um
zur Hauptseite zurickzukehren.

p—
ey —
O s enem e smarotane

o Sie kdnnen auch Uber einen Browser in lnrem Computer/
Notebook auf die CND-OSTAR Benutzer Cloud-Datenbank
(https://www.ostarcare.de) zugreifen. Sie kdnnen sich dann
bei lhrem Cloud-Konto einloggen und lhre E-Mail-Adresse
und/oder Ihr Passwort édndern.

“16-



Loschen Sie lhr Benutzerkonto in
der CND-OSTAR Benvutzer Cloud-
Datenbank

Schritt 1

Offnen Sie die HK-809 Applikation fir OSTAR Herz-Spektrum-
Blutdruckmessung auf Inrem Smartphone.

P & . B @O

Benutzer

Klicken Sie im unteren NavigationsmenU auf das Zeichen
"Benutzer', um die Seite "Verwaltung des Kontos" zu &ffnen.

SC hrii-l- 2 Verwaltung des Kontos

#Anderung der

Wdhlen Sie die Option Kommelnsteliumgen
"Kennwort dndern” von
Ihrem Konto Abschnitt aus
und klicken Sie auf dem
Button "Bearbeiten".

Klicken Sie im folgenden —
Diclogfenster auf die Op-
fion "Verstanden & wei-
ter", um fortzufahren.

Schritt 3
Geben Sie im folgenden Hdarung der
Dialogfenster Ihr Konfo- e gen oresntnee

kennwort in das Feld "lhr
Konfokennwort" ein und
klicken Sie auf die Option
"Bestditigen”, um fortzufah-
ren.

Lassen Sie beide Kenn-
wortfelder im folgenden
Diclogfenster leer und
klicken Sie auf die Option "Speichern", um Ihr Kontokennwort
leer zu lassen.
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Schritt 4

klicken Sie im folgenden Dialogfenster auf
die Option "Verstanden & weiter”, um fort-
zufahren.

Danach wurden Ihr Cloud-Konto und die
zugehorigen Einstellungen in der Applikafi-
on abgemeldet und entfernt.

Schritt 5
Danach wird ein neues Dialogfenster an- e
gezeigt, um zu bestdtigen, dass Ihr Cloud- gatecmt "

Konto und die zugehérigen
Einstellungen in der Anwendung
vollstandig geldscht wurden.

Klicken Sie auf die Option “Zur Cloud-
Datenbank®, um Uber den mobilen Brow-
ser Ihres Smartphones auf die CND-OSTAR
Benutzer Cloud-Datenbank

zuzugreifen.

. B = e

Schritt § .

——— CND.DSTAR o @ wwmost ede. @
o ) CND-OSTAR

Loggen Sie sich mit lhrer Benutzes Clou\

zuvor registrierten E-Mail- 3ate"'lla“k BT

Adresse und dem Kenn- erwaligs

wort Ihres Cloud-Kontos b &

bei der CND-OSTAR Be-
nutzer Cloud-Datenbank
ein.

Klicken Sie auf Inrer Kontfo-
verwaltungsseite auf dem
Button "DELETE", um lhr
Cloud-Konto und alle gespeicherten
Messdaten zu léschen.

Danach wird lhr Benutzerkonto in der CND-OSTAR

Benutzer Cloud-Datenbank abgemeldet und zusammen mit
allen zugehdérigen hochgeladenen Messdaten

vollsténdig entfernt.
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Laden HK-809 Applikation herunter von
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